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Berlin, 08.07.2025

Frihstartrente rechnet sich nur mit Riester-Reform

Im Rahmen der aktuell angedachten Rentenreform plant die Bundesregierung die Einflihrung einer
staatlich geforderten Friihstart-Rente. Versicherungsmathematiker Axel Kleinlein hat mégliche
Rentenhohen fiir dieses Konzept errechnet. Dabei hat er zum einen die Friihstart-Rente als
eigenstindiges Sparprodukt untersucht und zum anderen eine mégliche Koppelung mit einer
reformierten Riester-Rente. ,,Die Friihstartrente kann ein effizienter Beitrag zur Altersvorsorge sein,
wenn sie mit einer reformierten Riester-Rente kombiniert wird“ so sein Fazit.

Bei der Frihstart-Rente sollen Kinder zwischen dem sechsten und achtzehnten Lebensjahr monatlich 10
Euro in ein Altersvorsorgeprodukt vom Staat eingezahlt bekommen. Dann soll sich das Kapital verzinsen
und schlieBlich mit 67 verrentet werden. Werden ab 18 keine weiteren Gelder eingezahlt, so ergibt sich
bei einer guten Wertentwicklung bei einem gunstigen Produkt eine inflationsbereinigte Monatsrente von
26,37 €. Die dabei angesetzten Effektivkosten von 0,4 % entsprechen dabei etwa einem guten ETF. Bei
einem teureren Produkt ergeben sich jedoch nur 7,20 € Monatsrente. ,,Wir haben hier Kosten angesetzt
wie sie bei Lebensversicherern zu beobachten sind“, erlautert Kleinlein.

Woirde aber ab 18 weiter angespart werden - etwa 10 Euro im Monat - so ergeben sich bereits
inflationsbereinigte Renten von 52,96 € bei einem glinstigen Produkt oder 18,67 € bei einem teuren
Angebot. Wirde die volle Sparleistung eines Riestervertrags — also 2.100 € pro Jahr ab Alter 18 - zusatzlich
angespart werden, so ergeben sich sogar inflationsbereinigte Renten von 491,71 € bzw. 207,95 €. ,,Der
Erfolg der Frihstart-Rente hangt entscheidend davon ab, dass ein Nachfolger der Riester-Rente in das
Konzept eingebunden wird“, erklart Kleinlein.

Far die reformierte Riester-Rente mussten dann aber bisherige Hemmnisse abgebaut werden.
»Verrentungspflicht und Kapitalerhaltsgarantie machen die Riester-Rente bislang unflexibel und
ineffizient®, erklart Kleinlein. Er lobt aber den Reformentwurf aus dem letzten Jahr. ,,Wir haben mit dem
Gesetz zur Reform der steuerlich geférderten Altersvorsorge aus dem letzten Jahr einen guten Ansatz, der
jetzt verfolgt werden sollte“, fordert Kleinlein die Politik auf.

Die Fruhstart-Rente soll neben dem Spareffekt auch daflr sorgen, dass sich Kinder und Jugendliche
bereits fruhzeitig mit Geld und Sparprozessen auseinandersetzen. ,,Der padagogische Effekt kann sicher
sehr gut sein“, schatzt Kleinlein ein. ,,Die dabei angewendeten Produkte sollten dennoch glinstig,
transparent und effizient sein®, fordert er. Mit Blick auf die Assekuranz ist er skeptisch: ,Ich sehe nicht,
dass die Versicherungswirtschaft diese Hirden nehmen kann*“.

Berechnungen:
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Berechnungsergebnisse:

Versicherungsformig
Wertentwicklung des Investments vor Kosten 6,00%
Effektivkosten 2,50%
Rentenfaktor 25,00€
Guthaben Rente pro Monat
inflations-
AnschlieBende Sparphase Einzahlung pro Monat mit18 mit67 gesamt .
bereinigt
0€ 1.785,28 € 9.633,49€ 24,08 € 7,20 €
10,00 € 1.785,28 € 24.989,95 € 62,47 € 18,67 €
175,00 € 1.785,28 € 278.371,61€ 695,93 € 207,95 €
Kostengiinstig
Wertentwicklung des Investments vor Kosten 6,00%
Effektivkosten 0,40%
Rentenfaktor 30,00€
Guthaben Rente pro Monat
inflations-
AnschlieBende Sparphase Einzahlung pro Monat mit 18 mit 67 gesamt .
bereinigt
0€ 2.037,23€ 29.415,26 € 88,25€ 26,37 €
10,00 € 2.037,23€ 59.079,00 € 177,24€ 52,96 €
175,00 € 2.037,23€ 548.530,79 € 1.645,59€ 491,71€
Versicherungsformig
Wertentwicklung des Investments vor Kosten 3,00%
Effektivkosten 2,50%
Rentenfaktor 25,00€
Guthaben Rente pro Monat
inflations-
AnschlieBende Sparphase Einzahlung pro Monat mit18 mit 67 gesamt fntta !o.ns
bereinigt
0€ 1.484,27 € 1.895,18€ 4,74 € 1,42€
10,00 € 1.484,27 € 8.557,36 € 21,39€ 6,39€
175,00 € 1.484,27 € 118.483,32€ 296,21 € 88,51€
Kostengiinstig
Wertentwicklung des Investments vor Kosten 3,00%
Effektivkosten 0,40%
Rentenfaktor 30,00€
Guthaben Rente pro Monat
inflations-
AnschlieBende Sparphase Einzahlung pro Monat mit18 mit67 gesamt .
bereinigt
0€ 1.688,21€ 5.938,09 € 17,81€ 5,32€
10,00€ 1.688,21€ 17.719,81€ 53,16 € 15,88 €
175,00 € 1.688,21€ 212.118,15€ 636,35 € 190,15€

V.i.S.d.P. Axel Kleinlein

mathconcepts Kleinlein — info@mathconcepts.de — www.mathconcepts.de




